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Ziua 1/Day 1.  

25. MAI, 2023/MAY 25th, 2023 

9.45-10.00. Deschiderea lucrărilor congresului/ Opening of the congress 

Sesiunea 1/ Session 1 

 Prevenția suprasolicitării analizatorului vizual/ Prevention of the eye 
strain 

Moderatori: Agripina Rașcu, Felicia Popescu 

10.00-10.30. Abordari ergonomice si interpretari medicale privind iluminatul 
spațiilor de lucru - cazul unei fabrici de mobilier din Romania/ Ergonomic 
approach and medical evaluation of lightening of the working space – case 
study of of furniture factory in Romania. - Maria - Elena Boatcă, Anca 
Drăghici, Alexandru Matei, România 
 
10.30-11.00. Soluții refractive ale vârstei active: creșterea calității vieții și 
îmbunătățirea performanței profesionale /Refractive solutions during 
professional activity: improvement of the quality of life and of the occupational 
efficiency. - Călin Tătaru, România 
 
11.00-11.30. Efectele ecranelor digitale asupra aparatului vizual/Effects of 
digital displays on the occular system - Teodor Cosmin Adrian, Florina 
Popescu, România 



11.30-11.45 PAUZĂ DE CAFEA/ COFFEE BREAK 

 

Sesiunea 2/Session 2 

Moderatori: Marina Ruxandra Oțelea, Mădălina Mușat 

 Integrarea măsurilor generale de prevenție în medicina muncii / 
Integration of the general preventive measures in occupational medicine  

11.45-12.15. Obezitatea – o problemă majoră de sănătate publică. Putem 
rămâne indiferenți?/Obezity – a major public health issue. Can we remain 
indifferent? – Marina Ruxandra Oțelea, România 

12.15-12.45. Noi perspective în tratamentul obezității/ New perspectives in the 
prevention of obesity – Mădălina Mușat, România 

12.45-13.15. (Re)integrarea în muncă după un diagnostic de boală cronică: 
perspective ale angajaților, angajatorilor, medicilor și ONG-urilor / Chronic 
illness and work (re)integration: perspectives of employees, employers, health 
professionals and NGOs" - Adela Elena Popa, Anca Bejenaru, Felicia 
Morândău, Livia Pogan, Ioana Silistraru, România  
 
13.15-14.30 PAUZA DE PRÂNZ/ LUNCH BREAK 
 
Poster viewing 

1. Standarde de evaluare pre si post reabilitare respiratorie la bolnavul cu 
boala cronica posttuberculoasă/ Standards for pre and post respiratory 
rehabilitation assessment in patients with chronic post-tuberculosis 
disease. - Ioan Anton Arghir, Cristiana Libu Calboreanu, Ariadna 
Petronela Fildan, Ileana Ion, România 

2. Mase tumorale pulmonare cu final neașteptat/ Lung tumour masses 
with unexpected endings. - Cristina Popi Cioti, Irina Ion, Ioan Anton 
Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir, România 

3. Late-onset bronchial asthma with variable inflammatory phenotype. 
Case presentation / Astm bronsic cu debut tardiv și fenotip inflamator 
variabil. Prezentare de caz. - Ana Adina Arghir, Laura Mihail, Ariadna 
Petronela Fildan, România 

4. Pacientă cu dispnee progresivă - surpriză diagnostică. - Andreea 
Maftei, Ionela Nicoleta Belaconi, Marius Alexandru Coteț, Claudia 
Lucia Toma 

5. Monitorizarea afecțiunilor respiratorii la personalul sanitar-prioritate în 
pandemie/ Monitoring of the respiratory diseases in healthcare workers 
during the pandemic - Maria Valentina Popa, Irina Luciana Gurzu, 
Nicoleta Luchian, Letiția Doina Duceac 



6. Direcții și provocări în medicina muncii. Creșterea prevenției – cerință a 
anilor viitori/ Directions and challenges in occupational medicine. 
Improvement in prevention is imperative for the next years. Didi Surcel, 
Angela Burcă, Mihai Surcel,  România 

7. Importanta supravegherii post expunere: cancerul pulmonar in context 
silicogen/ The importance of postexposure surveillance: lung cancer in 
a silicogen context - Irina Luciana Gurzu, Carmen Elena Oprea, Ioana 
Sabau, Tudor Andrei Cernomaz, Bogdan Gurzu 

 
 

Sesiunea 3/ Session 3  
Boli profesionale respiratorii/ Occupational respiratory diseases 

Partea 1/Part 1 
 

Moderatori: Agripina Rașcu, Florina Georgeta Popescu 
 
14.30-15.00. Patologia respiratorie la lucrătorii expuși la animale de laborator/ 
Allergic (respiratory) reactions in workers exposed to laboratory animals/ - 
Francesca Larese Filon, Italy 
15.00-15.30- Pneumoconiozele și nu numai… Pneumooconiosis and 
beyond...- Evangelia Nena Lila, Greece 
15.30-16.00. Explorarea funcțională respiratorie în sprijinul clinicianului/ 
Functional respiratory investigation for clinicians - Roxana Nemeș, România 
înregistrare 
 
16.00-16.15. PAUZĂ DE CAFEA/ COFFEE BREAK 
 
 

Sesiunea 3/Session 3  
Boli profesionale respiratorii/ Occupational respiratory diseases 

Partea 2/Part 2 
 

Moderatori: Marina Ruxandra Oțelea, Ionela Belaconi 
 
16.15-16.45. Pneumopatiile interstițiale difuze în medicina muncii/ Interstitial 
lung disease in occupational medicine - Athir Eddan, Ionela Belaconi, Claudia 
Toma, România 
16.45-17.15. Imaginea radiologică în pneumonita de hipersensibilitate/ 
Radiological image in hypersensitivity pneumonitis – Daniel Mușetescu, 
Ionela Belaconi, Claudia Toma, România 
17.15- 17.45. Utilizarea FeNO în medicina muncii/ The use of FeNO in 
occupational medicine  - Marina Ruxandra Oțelea, România 
 
 



Ziua 2/Day 2.  

26.Mai, 2023/MAY 26th, 2023 

Sesiunea 4/Session 4 

Suprasolicitarea neuropsihică profesională/ Occupational neuro-
psychological strain 

Moderatori: Felicia Popescu, Dana Mateș 

9.00- 9.30. Semnificația înregistrării actigrafice în timpul somnului și stării de 
veghe/The role of actigraphy in sleep and wake - Oana Claudia Deleanu, 
Corina Borcea, Andreea Florescu, România 

9.30-10.00. Impactul unei stări emoționale pozitive asupra corpului tău - 
legătura strânsă dintre sănătatea emoțională și sănătatea fizică./ The impact 
of positive emotions on the budy –the close relation between the emotional 
and the physical health. Cristiana Oprisescu, Marina Ruxandra Oțelea, 
România 

10.00.-10.30. Proiectul european BenDit-EU dedicat sindromului de burnout 
academic: rezultate și perspective de implementare/ The European project 
BenDit-EU dedicated to academic burnout: results and perspectives for 
implementation – Ovidiu Popa Velea, România 

10.30-10.45 COFFEE BREAK/ PAUZĂ DE CAFEA 

Sesiunea 5/Session 5 

 Interdisciplinaritate în medicina muncii/ Interdisciplinary approach in 
occupational medicine  

Moderatori: Elena Ana Păuncu, Florina Georgeta Popescu 

10.45-11.15. Este posibilă depistarea precoce a bolilor profesionale și a 
bolilor legate de profesiune?/ Is it possible the early detection of occupational 
diseases and work-related diseases? - Elena-Ana Păuncu, Livia Cristina 
Borcan, Ioana Marin, Florina-Georgeta Popescu, România 

11.15-11.45. Profilaxia post-expunere la sânge și produse biologice- 
prezentare sub egida SCMID Study Group for Viral Hepatitis (ESGVH)/ Post 
exposure prophylaxis after exposure to blood and blood contaning products- 
SCMID Study Group for Viral Hepatitis (ESGVH) - Oana Săndulescu, 
România  

11.45-12.15. Monitorizarea automata a TA- de la tehnica...la pacient!/ 
Ambulatory monitoring of blood pressure: from techique to…the patient - Ana 
Maria Balahura, România  



12.15-12.45. Supravegherea pacientului cu diabet zaharat în relație cu munca 
– Surveillance of the diabetes patient at work - Florina Georgeta Popescu, 
Cristina Borcan, Ioana Marin, Iulia Iovanca Drăgoi, Laura Diaconu, Elena-Ana 
Păuncu, România 

12.45-13.15. Depistarea precoce a riscului de epuizare în rândul personalului 
medical - Nicoleta Luchian, Maria Valentina Popa, Irina Luciana Gurzu, Letiția 
Doina Duceac 

13.15-14.30 LUNCH BREAK/PAUZA DE PRÂNZ  
 
Poster viewing: 

1. Dificultăți de diagnostic în intoxicația acută profesională cu plumb. 
Prezentare de caz. Mihnea Petraru, Agripina Rașcu 

2. Vertijul de cauză periferică și profesia de ofițer punte. Prezentare de 
caz. Peripheral vertigo and the occupation of deck officer. Case 
presentation. Daniela Cârpaciu, Sorina Hohor 

3. Pesticidele factor de risc pentru afectarea stării de sănătate/ 
Pesticides- a risk factor for health - Mariana Zavtoni, Republica 
Moldova 

4. Evaluarea riscului de îmbolnăvire la angajații din mediul agrar care 
utilizează pesticide/ Evaluation of the disease risk of agricultural 
employees who use pesticides. Mariana Zavtoni, Vladimir Bernic, 
Republica Moldova 

5. Poziția statică prelungită ș patologia discală cervicală?Long term static 
position and cervical discopathy. Andreea-Alexandra Lupu, Irem 
Abdula, Doinita Oprea, Mădălina Gabriela Iliescu, România 

6. Hernia de disc operată la un pacient tânăr cu multipli factori de risc 
predispozanți/ Surgically solved disc hernia of a young men with 
multiple risk factors. Andreea-Alexandra Lupu, Cristiana Calboreanu-
Libu, Liliana Stanciu, Mădălina Gabriela Iliescu, România 

7. Accident de muncă în domeniul aeronaval la sol/ Work accident  on the 
ground in the aeronautical industry. Andreea-Alexandra Lupu, Cristiana 
Calboreanu-Libu, Adelina Ungureanu, Mădălina Gabriela Iliescu, 
România 

 

Sesiunea 4/Session 4 

 Oncologie profesională/ Occupational oncology 

Moderatori: Dana Mateș, Marius Bunescu 

14.30-15.10. Key notes: Codul european împotriva cancerului – recomandări 
și intervenții bazate pe evidențe/ The European code against cancer – 
recommendations and evidence based interventions. Carmen Ungurean, 
Felicia Popescu, România 



15.10-15.50. Key notes: Carcinogeni profesionali în Slovenia/Occupational 
Carcinogens in Slovenia - Alenka Skerjanc, Slovenia 

15.50-16.30 Key notes: Probleme actuale in cancerele ocupaționale/Current 
issues in occupational cancers - Paolo Bofetta, Italy 

16.30-17.00. Contribuția României la Proiectul European „Prevenția 
Cancerului la locul de muncă. Supravegherea prin serviciile de medicina 
muncii în implementarea cancerelor legate de infecții”/ The Romanian 
contribution to the European Project “Cancer Prevention at Work. 
Occupational health surveillance in the implementation of prevention of 
infection-related cancer” – Dana Mateș, Iulia Crull, România   

 

Ziua 3, 27 Mai 2023/Day 3. MAY 27th, 2023 

Sesiunea 6/Session 6 

Prioritățile Comisiei Internaționale de Sănătate în Muncă/ Priorities of 
the International Commission of Occupational Health 

Moderatori: Dana Mateș, Liliana Râpaș 

8.30-9.00. Un medic de medicina muncii în I.C.O.H.- 17 ani în experiență, 
cercetare, produse/ An occupational physician in ICOH-17 years in 
experience, research, products - Liliana Râpaş, România 

9.00-9.30. Lucrătorii migranți și sănătatea în muncă/ Migrant workers and 
health at work – Claudia Handra, România 

9.30-10.00 – Prezențe românești la ICOH: trecut, prezent și viitor/ Romanian 
presence at ICOH: past, present and future – Carmen Bușneag 

10.00-10.15. COFFEE BREAK/ PAUZĂ DE CAFEA 

 

Sesiunea 7/Session 7 

 Tineri cercetători în medicina muncii/ Young researchers in 
occupational medicine 

Moderatori: Florina Georgeta Popescu, Marina Ruxandra Oțelea 

10.15-10.45. Modele de supraveghere medicală a lucrătorilor expuși la agenți 
cancerigeni pulmonari/ Models of health surveillance of the workers exposed 
to occupational carcinogens - Cristina Mandanach, Lavinia Călugăreanu, 
România 



10.45-11.15. Noi biomarkeri în silicoză/ New biomarkers in silicosis - Raluca 
Smărăndescu, Iulia Căluțu, Agripina Rașcu, România  

11.15-11.45. Vopseaua de păr, factor de risc ocupațional pentru cancerul de 
vezică urinară la lucrătorii din industria de înfrumusețare/ Hair dye, 
occupational risc for bladder cancer in workers from beauty centers – Adela-
Alexandra Bujoreanu, Maria Ruxandra Oancea, Agripina Rașcu, România 

11.45-12.15. Factori de risc profesionali la un grup de stomatologi/ 
Occupational risk factors in a group of dental practicioners -  Ramona Anculia, 
Elena-Ana Păuncu, Florina Georgeta Popescu, România  

12.15-12.45. Alimentația și profesia-principii de alimentație sănătoasă/ Food 
intake and occupation – principles of a healthy diet - Radu Colonescu, Elena 
Păuncu, Florina Popescu, România 

12.45- 13.15. Investigatia de laborator în pneumonita de hipersensibilitate/ 
Lab tests in hypersensitivity pneumonitis - Andreea Maftei, Marina Ruxandra 
Oțelea, România 

13.15. -13.45. Aspergiloza bronhopulmonară imunoalergică din perspectivă 
ocupațională. Prezentare de caz/ An occupational perspective to the 
immunoallergic  bronchopulmonary aspergilosis. Case presentation - Ioan 
Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir, România 

13.45-14.15. Particularități ale expunerii profesionale la medicamente 
periculoase într-un serviciu de oncologie pediatrică/ Particular exposure to 
hazardous medicines in a service of pediatric oncology. - Maria Valentina 
Popa, Irina Luciana Gurzu, Nicoleta Luchian, Letiția Doina Duceac, România 

14.15-14.45. Supravegherea lucrătorului cu muncă în schimburi din 
perspectiva riscului de sindrom metabolic/ Surveillance of shift workers 
regarding metabolic syndrome - Sorina Hohor, Claudia Handra, Eugenia 
Naghi, România 

14.45-15.15 – Evaluarea cauzelor de concedii medicale într-o întreprindere/ 
Assesment of the causes for sick leave in an enterprise - Bogdan Mihai 
Pârvu, Lavinia Călugăreanu, România  

15.15-15.30 - Supravegherea sănătâții oculare a lucraăorilor: lecții din 
pandemie/ Eye health surveillance of workers: lessons from the Covid-19 
pandemic - Maria Valentina Popa, Mihaela Miron, Irina Luciana Gurzu, Letiția 
Doina Duceac, România 

15.30-15.45. Premii pentru tinerii cercetători / Awards for the young 
researchers 

Închiderea lucrărilor/ Closing of the Congress 


