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PROVOCĂRI ÎN MEDICINA MUNCII ÎN TIMPUL PANDEMIEI COVID-19 

Mamaia, hotel ZENITH, 1- 4 iunie 2022. 
  
 
Miercuri, 1.06.2022 
 
10.00-10.05 Deschiderea conferinței 
 
Sesiune 1: Tulburarea de somn și activitatea profesională 
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Agripina Rașcu, Prof. Univ. Dr. Oana Arghir  
 
10.05 – 10.45. Sindromul de apnee în somn - algoritm de diagnostic Șef. lucr. Dr. Ioana 
Munteanu 
10.45 – 11.15. Implicarea medicului de medicina muncii in gestionarea lucratorului cu 
sindromul de apnee obstructivă în somn. Relatia medic de medicina muncii – somnolog. 
Prof. Univ. Dr. Agripina Rașcu, Dr. Sorina Hohor, Dr. Laura Moise 
11.15 – 11.45. Sindromul de apnee obstructivă în somn în context profesional - punctul de 
vedere al pneumologului - Prof. univ dr. Elena Dantes, Dr. Ioan Anton Arghir, Dr. Viorica 
Zamfir, Dr. Ionuț Valentin Stanciu 
 
11.45 -12.00 - pauză 
 
12.00-12.30. Controlul eficient al sindromului de apnee obstructivă în somn – dr. Mihaela 
Trenchea, Prof. Univ. Dr. Oana Arghir 
12.30 -13.00. Sindromul de apnee obstructivă în somn și boala cronică de rinichi – Prof. 
Univ. Dr.  Doina Ecaterina Tofolean 
13.00– 13.30. Competența de somnologie - o oportunitate pentru medicii de medicina 
muncii. Obstacole și perspective - Prof. Univ. Dr. Agripina Rașcu, Dr. Raluca Smărăndescu 
13.00 - 13.30 Discuții 
 
Pauză de prânz 
 
Sesiunea 2: Provocările pandemiei COVID-19 pentru medicina muncii – partea 1 
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Elena Păuncu, dr. Felicia Popescu 
 
14.30 -15.00. Lucrătorii serviciului de ambulanță – grup profesional suprasolicitat în 
pandemia COVID 19 – Prof. Univ. Dr. Elena-Ana Păuncu, Dr. Ioana Marin, Dr. Livia Cristina 
Borcan, Dr. Ioan Paul Alexandru, Dr. Larisa Andreea Cădărescu, Șef lucr. Dr. Florina 
Georgeta Popescu 
15.00-15.30 Impactul pandemiei de COVID-19 asupra supravegherii pacienților cu 
pneumoconioze în compartimentul clinic de medicina muncii Iași - Șef Lucr. Dr. Irina Luciana 
Gurzu, dr. Arbune Dalila, dr. Mihaela Miron, dr. Bogdan Gurzu 
15.30-16.00. Calitatea vieții profesionale în rândul asistenților medicali: chestionarul ProQOL 
- Conf. Univ. Dr. Alina Ferdohleb 
 
16.00-16.15. Pauză 
 
16.15 -16.45. Incapacitatea temporara de munca in contextul pandemiei COVID-19 in cazul 
lucrătorilor din industria automotive - Șef. lucr. Dr. Marius Bunescu, Conf. Univ. Dr. Nina 
Ionovici, Dr. Dinescu Venera 
16.45-17.15. Alternative în managementul cazului Covid19 la reluarea activității - dr. Lilana 
Râpaș 
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17.15 -17.45. Profilaxia, tratamentul și reabilitarea prin utilizarea Ozonoterapiei în cazul 
infecției COVID-19 – Prof. Univ. Dr. Nicolae Bodrug, dr. Nicolae Lungu, dr. Ecaterina Luca, 
dr. Cătălina Ursu, dr. Valentin Calancea, dr. Elmira Antoci, dr. Cezar Zagornean  
17.45-18.15 - Discuții 
 
Joi, 2.06.2022 
 
Sesiune 3:  Provocările pandemiei COVID-19 pentru medicina muncii – partea a 2-a 
Moderatori: Șef de lucrări. Dr. Florina Georgeta Popescu, Șef de lucrări dr. Claudia Mariana 
Handra 
10.05-10.45. Abordarea non-farmacologica in fibroza pulmonara idiopatica. Rolul reabilitarii 
respiratorii – Dr. Crisan Alexandru, Asist Univ. Dr. Camelia Pescaru, Șef lucr. Dr. Emanuela 
Tudorache, Prof. Univ. Dr. Cristian Oancea 
10.45 - 11.15. Sindromul post COVID-19 - Prof. Univ. Dr. Simona Claudia Cambrea 
 
11.15-11.30 - pauză 
 
11.30 -12.00. Bronșiectazia in COVID – Prof. Univ. Dr. Oana Arghir 
12.00 -12.30. Cancerul profesional - prezentare de caz - Șef lucr. dr. Claudia Mariana 
Handra, Prof. Univ. Dr. Eugenia Naghi 
12.30 - 13.10. Sindromul de decondiționare post Covid-19 din perspectiva recuperării 
medicale – Prof. Univ. Dr. Adriana Sarah Nica, Șef. Lucr. Dr. Bândușa Ilinca Mitoi, Asist. 
Univ. Dr. Roxana Nartea 
13.10-13.30 Discuții 
 
Pauză de prânz  
 
Sesiune 4:  Provocările pandemiei COVID-19 pentru medicina muncii – partea a 3-a 
Moderatori: Șef de lucrări. Dr. Irina Gurzu, Șef de lucrări Dr. Marius Bunescu 
 
14.20 - 15.00. Telemunca în contextual actual, la încetarea stării de alertă – Dr. Felicia 
Steliana Popescu 
15.00 -15.30. Abordări creative privind intervenția ergonomică în contextul telemuncii: 
provocări și oportunități – Prof. Univ. Dr. Ing. Anca Drăghici, Maria Elena Boatcă 
15.30.- 16.00. Tele-learning - o adaptare la pandemie sau o nouă perspectivă de 
învățământ? - Șef lucr. dr. Florina Georgeta Popescu 
 
16.00 - 16.15 - pauză 
 
16.15 - 17.00. Patologia dermatologică a personalului medical în timpul pandemiei COVID-
19 - Conf. Univ. dr. Carmen Bușneag 
17.00 - 17.30. Best of dermato-alergologia de contact – Dr. Sonia Bădulici, Șef lucr. Dr. 
Claudia Mariana Handra 
17.30 - 18.00 Testarea epicutanată – importanță majoră în diagnosticul reacțiilor alergice de 
contact – Dr. Bo Niklasson, Dr. Sonia Bădulici, Șef lucr. Dr. Claudia Mariana Handra 
18.00 – 18.15 Discuții 
 
Vineri, 3.06.2022 
Sesiune 5:  Patologia asociată muncii în schimburi alternante – partea 1 
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Daniela Bartoș, Conf. Univ. Dr. Marina Ruxandra Oțelea 
 
10.00 - 10.40. Cronoterapia hipertensiunii arteriale - mai este de actualitate? – Prof. Univ. Dr. 
Daniela Bartoș 
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10.40-11.10. Monitorizarea ambulatorie a tensiunii arteriale: tips and tricks - Șef lucr. dr. Ana 
Balahura 
11.10 - 11.50 Managementul riscului cardio-vascular la lucrătorii cu muncă în schimburi 
alternante – Conf. Univ. Dr. Marina Ruxandra Oțelea 
 
11.50 - 12.00 Pauză 
 
12.00 - 12.20 – Munca în schimburi alternante și sindromul metabolic – Dr. Cristina Micu, 
Conf. Univ. Dr. Marina Ruxandra Oțelea 
12.20 - 13.00. Actualități în managementul diabetului zaharat – Asist. Univ. Dr. Simona 
Cărniciu, Conf. Univ. Dr. Anca Mihaela Pantea-Stoian 
13.00 - 13.30 Discuții 
 
13.30 - 14.30 – Pauză de prânz 
 
Sesiune 6:  Patologia asociată muncii în schimburi alternante – partea a 2-a 
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Agripina Rașcu, Conf. Univ. Dr. Corina Zugravu 
14.30 - 15.10. Parametri pentru evaluarea statusului ponderal al pacientului și măsuri 
primare personalizate de management – Conf. Univ. Dr. Corina Zugravu 
15.10 - 15.40. – Tulburarile de somn în contextul  muncii in schimburi alternante în practica 
de medicina muncii – dr. Sorina Hohor, dr. Cristina Mandanach, Șef lucr. Dr. Claudia 
Handra, Prof. Univ. Dr. Agripina Rașcu 
15.40 - 16.10. Dovezi și incertitudini în cancerele asociate muncii în schimburi alternante – 
Dr. Dana Mateș, Dr. Raluca Andreea Smărăndescu, Fiz. Dr. Violeta Calotă, ing. Cătălin 
Staicu, Dr. Lavinia Calugareanu 
 
16.10 - 16.25 - pauză 
 
16.10 - 16.40 Situatia expunerii profesionale la agenti cancerigeni chimici, raportate in 
Romănia în perioada 2019-2021 – Dr. Dana Mateș, Dr. Felicia Steliana Popescu, ing. Cătălin 
Staicu 
16.40 -17.10 Cancerul profesional – o nouă boală legată de profesiune? Conf. Univ. Dr. 
Marina Ruxandra Oțelea  
17.10 - 17.30 Efectele muncii in schimburi alternante la un lot de muncitori expuși la 
suprasolicitare musculo-osteo-articulară - dr. Ecaterina Fugulyan  
17. 30 -17.45 Discuții 
 
Sâmbătă, 4.06. 2022 
Sesiunea 7: Masă rotundă: Soluții aplicate în pandemie 
Moderator: Conf. Univ. Dr. Marina Ruxandra Oțelea, Dr. Felicia Popescu 
 
8.30 - 8.50. Telemunca din perspectiva responsabilului de resurse umane – Ileana Refat, șef 
departament resurse umane BCR 
8.50 - 9.10. Asistența psihologică în telemuncă – psih. Oana Nicolau  
9.10 - 9.30. Provocări și soluții în promovarea sănătății în perioada de telemuncă -  Dr. Radu 
Boari, Conf. Univ. Dr. Marina Ruxandra Oțelea 
9.30 - 9.50.  Mai reprezintă gripa o amenințare ? - Conf. Univ. Dr. Oana Săndulescu  
 
9.30 - 9.40 pauză 
 
Sesiunea 8: Implicarea tinerilor cercetători în problemele actuale de medicina muncii 
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Elena Păuncu, Șef Lucr. Dr. Irina Gurzu, Șef. Lucr. dr. Marius 
Bunescu 
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9.40 – 10.00 - Incapacitatea temporară de muncă a personalului medico- sanitar în timpul 
pandemiei COVID 19 – drd. Maria Valentina Popa, dr. Nicoleta Luchian, Șef lucr. Dr. Irina 
Luciana Gurzu, Prof. Dr. Doina Letiția Duceac 
10.00 -10.30- Platformele petroliere marine - o scurta incursiune in aceasta industrie din 
perspectiva medicinei muncii – Dr. Cristina-Claudia Gherghina, Dr. Florin Ștefănescu, Dr. 
Iulia Crull, Dr. Cristina-Viorica Grigoropol 
10.30-10.50. Complicații neurologice în infecția cu virusul SARS- CoV 2 și impactul asupra 
reintegrării profesionale – Drd. Maria Valentina Popa, Șef lucr. Dr. Irina Luciana Gurzu, Prof. 
Dr. Doina Letiția Duceac 
10.50 - 11.10. Intoxicația profesională cu plumb în fabricarea plăcilor de teracotă - studiu de 
caz – Dr. Cristina-Manuela Mocanu, Prof. Univ. Dr. Agripina Rascu 
 
11.10 -11.20 Pauză 
 
11.20 – 11.40. Pandemia Covid -19 între provocare, acceptare și succes – Dr. Nicoleta 
Luchian, Drd. Maria Valentina Popa, Prof. Univ. Dr. Letiția Doina Duceac 
11.40-12.00.  
12.00-12.20. Particularități ale suferințelor musculo-scheletale la lucrătorii pe platforme 
digitale în timpul pandemiei COVID-19 – Dr. Miruna Zabarcea, Dr. Balan Adina, Dr. Cusnir 
Cristina, Dr. Irina Bordas, Dr. Stoica Andreea Madalina, Șef lucr. Dr. Irina Luciana Gurzu 
12.20-12.40. Provocări diagnostice ale opacităților radiologice în silicoză- prezentare de caz - 
Dr. Raluca-Andreea Smărăndescu, Dr. Iulia Maria Căluțu, Prof. Univ. Dr. Agripina Rașcu 
12.40-13.00. Diagnosticul si reabilitarea afecțiunilor musculo-scheletale la telelucratori în 
timpul pandemiei – Dr. Ecaterina Istov, Dr. Miruna Zbarcea, Dr. Adriana Chirazi, Dr. Maria 
Valentina Popa, Șef lucr. Dr. Irina Luciana Gurzu 
 
13.00- 14.30 Pauză de prânz 
 
14.30 - 14.50. Patologia de suprasolicitare musculoscheletală în perioada de telemuncă - 
lecții învățate din pandemie - Dr. Raluca-Andreea Smărăndescu, Dr. Lavinia Călugăreanu 
14.50 - 15.10.  Cum a afectat pandemia de COVID-19 sănătatea oculară a lucrătorilor? Dr. 
Mihaela Miron, Dr. Laura Seghedin, Dr. Alexandra Benea, Dr. Marian Georgiana, Șef. lucr. 
Dr. Irina Luciana Gurzu 
15.10 -15.40 Măsurile de protecție și profilaxie față de infecția COVID-19 aplicate 
personalului medical din cadrul IMSP Spitalul Clinic al Ministerului Sănătății – Prof. Univ. Dr. 
Nicolae Bodrug, Nicolae Lungu, Ecaterina Luca, Cătălina Ursu, Valentin Calancea, Elmira 
Antoci, Cezar Zagornean  
15.40 - 16.00 Impactul sindroamelor posttuberculoză pulmonară asupra funcției ventilatorii – 
Dr. Ioan Anton Arghir, Prof. Univ. Dr. Doina Ecaterina Tofolean, Prof. Univ. Dr. Elena Danteș, 
Prof. Univ. Dr. Ileana Ion 
16.00 - 16.20. COVID-19 - boala profesională înrt-un spital suport de monospecialitate – Dr. 
Roxana Elena Cirjaliu, Conf. Univ. Dr. Ariadna Petronela Fildan, Prof. Univ. Dr. Doina 
Tofolean, Prof. Univ. Dr. Claudia Cambrea, Prof. Univ. Dr. Oana Arghir 
 
16.20 -17.00 Închiderea lucrărilor 
 


